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126080  Reishi Balance 30 Kapseln 14,8g 
 
Die Quelle der Gelassenheit in jedem Alter! 
 
Der Reishi-Pilz wird in der traditionellen Chinesischen Medizin als die wertvollste „Pflanze“ überhaupt 
angesehen. Der äusserst seltene Reishi wurde als „Pilz des ewigen Lebens“ bezeichnet, weil er 
neben vielen anderen positiven Eigenschaften den Zerfall der geistigen und körperlichen Kräfte im 
Alter verzögere.  
 
In der modernen Forschung stellte man fest, dass der Reishi-Pilzextrakt in erster Linie die Sauerstoff-
kapazität des Blutes erhöht . Durch die verbesserte Sauerstoffversorgung des Körpers können ver-
schiedene Störungen behoben werden wie: 
 

• Migräne 
• Konzentrations- und Gedächtnisstörungen 
• Ein- und Durchschlafstörungen 
• Stress- und Hektikgefühle 
• Ängste und Phobien 
• Allergien (reduziert Histaminausschüttung) 
• Cholesterin senkend durch verringern der körpereige nen Produktion von LDL 

Cholesterin 
 
Die Déesse Reishi Balance Kapsel enthält Reishi-Extrakt, welcher 15-fach konzentriert  ist. Deshalb 
reicht bereits eine Kapsel pro Tag um von den vielen wohltuenden Eigenschaften des Reishi-Pilzes zu 
profitieren. 
 
Weitere wichtige Inhaltsstoffe: 
 
Schisandrabeerenextrakt  wurde im alten China bei Verstimmungen, Reizbarkeit 

und Vergesslichkeit  eingesetzt. Ihm werden beruhigen-
de Fähigkeiten zugesprochen, so soll er auch gegen 
Schlaflosigkeit helfen. 

 
Grüner Haferextrakt  hat eine stärkende und ausgleichende Wirkung auf 

Geist und Gehirn und eignet sich hervorragend zum 
Einsatz bei: Steigerung der geistigen Leistungs- und 
Konzentrationsfähigkeit, Stress / Burnout Syndrome, 
chronische Müdigkeit, Nervenstärkung. 

 
Vitamin C  verbessert die Aufnahme  der wertvollen Wirkstoffe des 

Reishi-Extraktes im Darm um ein Vielfaches. 
 
Vitamine der B Gruppe  wirken nervenstärkend : 
 B12: Stimmungsschwankungen, Reizbarkeit, 

Vergesslichkeit und Konzentrationsstörungen 
B6: Gegen Hyperaktivität 
B3: Gegen Migräne 
B2: Gegen Ermüdung und Verstimmung 
B1: Reizbarkeit und Schlaflosigkeit 

 
Anwendung 
1 Kapsel täglich mit einem Glas Wasser einnehmen: 
Morgens – um den Anforderungen des Tages besser zu begegnen, 
oder abends – um besser und tiefer zu schlafen. 
 
 

 


